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Resumol] E visivel asituacdo de marginalizac&o em que se encontraaeducacao fisica escolar, decorrente, por um lado,
de um complexo histérico em quefoi utilizada com finalidades diversas e, de outro, da ma qualificacéo de seus profis-
sionais. Entretanto, esta disciplina, quando presente no curriculo, pode abordar aspectos fundamentais para o desen-
volvimento do aluno. Dentre eles, podemos citar a formacéo de atitudes. Realizamos um estudo de caso e obtivemos
dados para analisar o lugar ocupado pelo processo de discussdo e formacéo de atitudes no dia-a-dia das aulas de
educacao fisica. Através deste estudo pudemosinvestigar ainiciativa (ou faltade) do professor para propor e conduzir
esta discussdo e as situacdes de aula que poderiam mobilizé-la. O presente artigo reflete sobre a énfase dada pela
professora a esse processo em suas aulas e 0 espaco de lideranca que se forma ao redor deste niicleo de discussao.
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Abstract[] “Physical Education: Attitudes and Values.” The marginalization of physical education at school is
noticeable. It is due to a historical situation in which it was used to reach multiple goals, as well as to the poor
qualification of the professionals. However, this school subject may approach fundamental aspectswhen it isincluded
in the curriculum. Among other aspects, we can name the development of attitudes. We conducted a case study to
analyze the relevance of the process of discussion and development of attitudes in the routine of physical education
classes. This case study allowed usto investigate the teacher’sinitiative (or the lack of it) to propose and conduct that
process, aswell asthe situations during the classes that could favor it. Thisarticle reflects on the emphasis the teacher
places on this process during the classes; it al so reflects on the ground for |eadership formed around this set of matters

in discussion.
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Introducéo

Em virtude de nossa propria vivéncia e a atual situagéo da
educacdo fisica narede publica que vem perdendo sistemati-
camente seu espago no ensino fundamental e médio!, vimos
nos deparando com algumas questdes: Como é vista a educa-
¢do fisica no ambiente escolar? Seréa que a educacéo fisicana
escola é apenas um meio de ensinar um esporte? O professor
de educacéo fisicatem uma participacéo efetiva nas questdes
mais pedagdgicas da escola?

1 O espago que a educagdo fisicatem naescola publica estadiminuin-
do, pois, ao invés de trés aulas semanais existentes anteriormente,
temos hoje apenas duas aulas, conforme aresolugao SE-9, de 23 de
janeiro de 1998, artigo 2°, que prevé para o ensino fundamental que
“nas escolas com dois turnos diurnos, seréo acrescentadas 5 aulas
semanais; neste caso, 2 aulas seréo destinadas aeducacdo fisica...”

Para o ensino médio, aresolucéo SE-7, de 19 dejaneiro de 1998,
artigo 6°, inciso |, prevé que “as escolas que funcionam no periodo

As aulas de educagéo fisica estdo quase inteiramente vol-
tadas as préticas esportivas, dando importancia somente as
suas técnicas. Sendo a crianga um ser sociocultural, vemos
que essas aulas voltadas exclusivamente as técnicas esporti-
vas fragmentam a formag&o integral da crianca, deixando de
lado fatores como respeito muatuo, cooperacgéo e afetividade,
gue sdo a base para a crianca viver em sociedade. Este artigo
procura discutir até que ponto 0s aspectos que superam a
pratica do esporte estéo sendo desenvolvidos.

diurno com carga horariade 20 horas semanais, deverao acrescentar 2
aulas de educagao fisica a serem cumpridas em horério diverso, am-
pliando o total previsto no Anexo | para 22 horas semanais e 880
horasanuais;”

Em ambos, ensino fundamental e ensino médio, aeducacéo fisica
para o periodo noturno fica sendo optativa aos sabados, conforme
decisédo do conselho de escola e opgao dos alunos. Valeressaltar que
as resolugfes acima citadas sao validas dentro do estado de S&o
Paulo.
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Um poucodahistériaqueexplicaa
mar ginalizacéo da educacéofisica

Ao longo de sua historia, a educacdo fisica vem sendo
usada como um instrumento ideol 6gico e de manipulacéo. Es-
teve estreitamente ligada as instituicdes militares e a classe
meédica, sendo estes vincul os determinantes para a concepgao
dadisciplinae suas finalidades, direcionando o seu campo de
atuacdo e aforma como devia ser ensinada. Visando a educa-
¢do de corpo e tendo em vistaum fisico saudavel e equilibrado
organicamente, a educagao fisica esteve ligada aos médicos
higienistas que buscavam modificar os métodos de higiene da
populacéo. Além disso, por decorréncia do grande nimero de
escravos negros no pais, a educacéo fisica esteve associada a
educacdo sexual, na qual as pessoas eram responsabilizadas
em manter a“pureza’ ea“qualidade” daracabranca(eugenia).
Dentro deste contexto, sob ainfluénciadafilosofiapositivista,
as instituicoes militares visavam com a educacéo fisica a or-
dem e o progresso, pois erade fundamental importanciaafor-
magcao de individuos fortes e saudaveis paraadefesadapétria
e seus ideais.

Nos anos 30, por causa do processo de industrializacéo e
urbanizacéo e o estabel ecimento do Estado Novo, a educacéo
fisica passou a ser usada como formade fortalecer e melhorar
a capacidade de producéo do trabalhador, visando desenvol-
ver 0 espirito de cooperagdo em beneficio da coletividade.

Do final dadécada de 40 ao inicio da década de 60, houve
esforgo de tornar a educagéo fisica disciplinacomum aos cur-
riculos escolares. Diante disso

A educacdo fisica pedagogicista €, pois, a con-
cepcao que vai reclamar da sociedade a necessi-
dade de encarar a educacdo fisica ndo somente
Ccomo uma pratica capaz de promover salde ou
dedisciplinar ajuventude, mas de encarar aedu-
cacdo fisica como uma prética eminentemente
educativa(Ghiraldelli Janior, 1991, p.19).

Apobs 1964, aeducacdo fisicafoi consideradacomo umaativi-
dade pratica que visava o desempenho fisico e técnico do
aluno. “Seu objetivo fundamental é a caracterizacdo da com-
peticdo e da superacédo individual como valores fundamentais
e desgjados para uma sociedade moderna(...) A educacao fisi-
ca é sindbnimo de desporto e este, sinénimo de verificagdo de
performance” (Ghiraldelli Janior, 1991, p.20).

A partir do final da década de 70 surgem novas tendéncias
na educacgao fisica escolar. Essas abordagens sao resultadas
de uma juncéo de diferentes teorias psicoldgicas, sociol 6gi-
cas e concepgoes filosoficas. Dentre elas, esta a abordagem
psicomotora, naqual aeducacdo fisica é responsavel pelo“...
desenvolvimento da crian¢a, com o ato de aprender, com 0s
processos cognitivos, afetivos, e psicomotores, ou seja, bus-
cando garantir aformacao integral do aluno. A educacéo fisi-
ca é, assim, apenas um meio para ensinar matematica, lingua
portuguesa, sociabilizac&o...” (Par@metros Curriculares Naci-
onais, 1998, p.23). Assim, aeducagao fisica, que anteriormente
tinha como contetido a predominancia do gesto técnico isola-
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do (esporte), passaanao ter um contetido préprio, sendo con-
siderada um meio para se alcancar o aprendizado.
Outra abordagem é a desenvolvimentista, que tenta

... caracterizar a progressdo normal do cresci-
mento fisico, do desenvolvimento motor e da
aprendizagem motoraem relacdo afaixaetériae,
em funcédo dessas caracteristicas, sugerir aspec-
tos ou elementos relevantes a estruturacéo de
um programa para a educacéo fisica na escola
(Pardmetros Curriculares Nacionais, 1998, p.24).

O movimento, neste caso, € encarado como o principal meio
efim daeducacéo fisica, podendo estar, ocasiona mente, ocor-
rendo durante as aulas outras aprendizagens, no sentido
afetivo, social e cognitivo, como consequiéncia da préticadas
habilidades motoras (Parémetros Curriculares Nacionais, 1998).

Assim, foi sendo tragado o conturbado caminho da educa-
¢ao fisicaatravés da histéria. Entendemos que esse complexo
historico e ainsuficiente qualificagcdo profissional séo aspec-
tos fundamentais que levaram a educacéo fisicaa ser, de certa
forma, marginalizada. Afinal, no periodo colonial, por exemplo,
as atividades manuais e/ou fisicas eram associadas ao traba-
Iho realizado pelos escravos, pois a elite sO se dedicava as
atividades intelectuais. Além dos aspectos historicamente
determinados, aspectos atuai s também tém levado a educacdo
fisicaa ser marginalizada: o fato de ter suas aulas colocadas
em horérios convenientes para outras disciplinas e ndo de
acordo com as suas necessi dades especificas (por exemplo: as
aulas que sao dadas em horario em que o sol é muito forte); a
ndo integracdo da educacdo fisica no momento do plangja-
mento, discussdo e avaliagdo do trabalho pedagdgico da es-
cola; e o consequente distanciamento do professor de educa-
¢ao fisica da equipe pedagogica da escola, situagdo em que
este acaba se convencendo da “pouca importancia’ do seu
trabalho, levando-o a atuar isoladamente.

A partir da Lei de Diretrizes e Bases de 1996, houve um
esforco de reformulagdo das propostas curriculares, tornando
a educacéo fisica componente curricular da educagao bésica.
A partir desta nova concepcdo, as aulas de educacdo fisica
devem desenvolver outras préticas corporais além dos espor-
tes, como a danca, a ginastica geral, jogos e lutas, e através
delas e do proprio esporte, exercer seu papel de contribuir na
formacdo da crianca. Através de préticas corporais onde as
criancas se expressam com maior espontaneidade, o professor
de educacdo fisica deve ter um contato mais amplo e direto
com elas. Na escola, o professor € quem deve determinar o
carater da dinamicacoletiva (competitivo ou recreativo, regras
mais ou menos flexiveis) de acordo com caracteristicas do gru-
po com que trabalha, propiciando assim a incluséo de todos
os alunos. Com essa concepcéo abrangente do papel da disci-
plina, ndo harazao, portanto, para serem excluidos das aulas
os alunos que tenham menor habilidade em determinada prati-
ca corporal, pois é possivel adequar as praticas executadas
nas aulas com arealidade vivida pelo grupo.

Tendo esse conhecimento de seus alunos, o professor con-
seguiria aprofundar o desenvolvimento de seu trabalho for-
mando ,através de suas aul as, atitudes de respeito muatuo, dig-
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nidade, solidariedade, af etividade e coletividade. Ainda esta-
belecendo relagdes equilibradas e construtivas entre os alu-
nos, fazendo-os reconhecer e respeitar caracteristicas fisicas
e de desempenho de si préprio e dos outros, sem discriminar
por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais.

A educacao fisica, como qualquer outradisciplina, tem res-
ponsabilidade na concretizacdo do processo de formagdo e
desenvolvimento de valores e atitudes, por essa razéo, deve-
riaconsiderd-lo como parte de seus contelidos de ensino. Mais
especificamente caberia ao professor o papel de coordenar de
perto tudo isso, proporcionando durante suas aulas momen-
tos em que, dentro de seu planejamento prévio, aproveitaria
paratorné-los educativos, discutindo e refletindo sobre cada
situagao ou fato ocorrido. Apesar da solida discussdo presen-
te nos Par@metros Curriculares Nacionais, 0 que se concretiza
no dia-a-dia da escola parece ndo dar conta destes aspectos.
Analisamos, através de um estudo de caso, o lugar ocupado
pelo processo de discusséo e formacéo de atitudes no dia-a-
diadas aulas de educacéo fisica, tanto da perspectivadeinici-
ativa (ou falta de) do professor para prop6-lo e conduzi-lo

guanto das situacdes de aula que poderiam mobilizéa-10.

CaminhoPercorrido

O processo de formagao de atitudes e valores é algo lento
e ndo é transposto mecanicamente tal como de proposta dos
Parémetros Curriculares Nacionais para o cotidiano. Ao con-
trario, exige também um processo lento de transformacao de
atitudes do proéprio professor. Por estarazédo, apesquisareali-
zada acompanhou umasituacgéo real do ensino, com seus avan-
¢Os e recuos, e sua dinamica propria. O trabalho envolveu a
investigacéo das expectativas do professor quanto a forma-
¢ao de valores, em desenvolvé-los ou ndo, e também aandlise
e interpretacéo dos dados, pois 0s mesmos ndo se apresenta-
ram didaticae explicitamente.

Foi realizado um estudo de caso em uma escola da rede
publicade Presidente Prudente, analisando aulas de educagéo
fisica de uma 52 série no periodo vespertino, durante o 1° se-
mestre de 1999. Estainvestigacéo foi feita essencialmente atra-
vés de conversas informais e observacgdes das atividades de
professor responsavel e dos alunos participantes.

A andlise einterpretacéo foram realizadas de umamaneira
processual. O processo envolveu o estabelecendo pelo
entrecruzamento dos fatos encontrados, sentido provisorio e
descoberta do seu sentido global.

Estaclaro que este sentido global aplica-se essencial men-
te ao caso estudado. N&o ha, apriori, par@metros para a gene-
ralizacéo das analises realizadas a partir de um contexto téo
especifico erestrito.

Assim, aspectos fundamentais encontrados neste univer-
so podem ser generalizados através do que André (1984) de-
nomina de “generalizacdo naturalistica.” Neste processo, € 0
leitor, com seu repertério também singular, que encontranexos
entre 0 que se mostra no caso estudado e suas vivéncias.
Neste tipo de pesquisa, € na profundidade do estudo do sin-
gular que se pode encontrar interpretacdes que facam sentido
pleno para um outro sujeito, ainda que sem controle prévio e
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guantitativo.

Dai arelevancia da andlise de algumas situacgdes vividas
por esta professora e seus alunos: conduzir a aula ou deixar
gue os alunos joguem livremente? Times mistos ou meninos
contra meninas? Exigir a participacéo ou ignorar aqueles que
ndo fazem aula? Estas foram algumas das questfes formula-
das ao longo da pesquisa e presentes nas discussfes mais
atuais na educacéo fisica.

Nossas Reflexdes E Inter pretacdes

O Ambiente Escolar e a Professora

Sabemos que toda institui¢cdo ndo é somente um instru-
mento de organizacéo, regulacéo e controle social, mas tam-
bém &, a0 mesmo tempo, um instrumento de regulagao e de
equilibrio de personalidade. A escola € uma destas institui-
¢des que promove a socializagao dos individuos, pois é for-
malizada a partir de regras e normas estabel ecidas e que de-
vem propiciar aos alunos a oportunidade de questionar e
introjetar o existente. De acordo com Coll, Pozo e Sarabia (1997,
p.134), “... na escola, além das tarefas meramente educacio-
nais, fazem-se amizades, aprende-se o funcionamento do po-
der, conhece-se o que significa a competéncia, pratica-se es-
porte, desenvolvem-se habilidades manuais; em resumo, apren-
de-seem viver em comunidade.”

Destaforma, aescolaé um ambiente em que séo reforgcados
valores correntes na sociedade convencional, mas pode e deve
ser também ambiente de problematizagdo de valores, jaque na
escola estao presentes, no seu dia-a-dia, vérios conflitos en-
tre valores. A reflex&o sobre os conflitos sobre valores na
escola se faz com apresenca da ética que e serve paraverificar
acoerénciaentre praticas e principios, e questionar, reformul ar
ou fundamentar os valores e as normas, componentes de uma
moral, sem ser em si mesmanormativa.

Assim, o objetivo da ética na escola € desenvolver a auto-
nomia dos individuos, propiciando a eles refletir sobre algo,
assimilar e questionar este conjunto de regras e normas, para
permitir que tenham consciéncia de uma série de comporta-
mentos adequados para crescer em sociedade. Valores e atitu-
des podem, se estiverem incluidas nos contelidos de ensino,
ser trabalhados em todas as disciplinas. Portanto, a educacéo
fisica, como qualquer outra disciplina, tem responsabilidade
na concretizagdo de todo esse processo.

O responsavel em desenvolver acidadanianaescolaé prin-
cipalmente o professor, porque este, dentro dainstituicdo, tem
mais contato com os alunos, dispde de vérios meios de refor-
cos, estabelece um vinculo afetivo em que serve de modelo e
de referéncia para o aluno. Além disso, o professor tem os
contetdos especificos de cada disciplina como objeto da dis-
cussao ética e disple de espaco para aborda-la, ou segja, ele
representa as normas e expectativas que existem sobre os alu-
nos na escola.” O educador na sua prética, quer queira quer
ndo, é um veiculador de valores. E nesse sentido que reside a
ligac8o daforma de ensino com seu conteddo” (Bracht,1992,
p.74).

O professor atua como ponto de orientacéo que os alunos
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devem observar, pois ele é o inicio e o fim do que se ha para
fazer. Ele representando so a autoridade adulta e a necessida-
de de ordem e disciplina, como também valores de conheci-
mento.

Assim, aatracéo exercida pelafigurado professor,e o esta-
belecimento de lacos afetivos positivos criados facilitam aimi-
tacéo de suas atitudes. Segundo Coll et al. (1997, p.155),

... @S pessoas que exercem um processo de influ-
éncia social sdo consideradas pessoas signifi-
cativas para os que sdo influenciados e no con-
texto escolar os responsaveis diretos por tal pro-
cesso sdo os professores, os colegas de sala e
os demais alunos da escola.

O professor durante suas aulas deveria, portanto, ter a ati-
tude de tomar a iniciativa para poder proporcionar, situacdes
que, dentro do seu planejamento prévio, aproveitaria as opor-
tunidades de educar, formar ou desenvolver valores e atitudes
consideradas desejaveis.

Ao fazermos uma andlise dos relatorios das aul as que ob-
servamos, percebemos que vérios fatos se repetiam e por isso
nos chamaram a atencdo. Um deles foi o fato de a professora
dar inicio as aulas sem definir previamente as atividades e
contetdos envolvidos. Isso fica evidente nos trechos descri-
tos a seguir:

Dia 29/03/99: “... logo que a professora chegou, os meni-
nos pegaram a bola de futebol e organizaram-se para jogar,
enquanto as meninas e alguns outros meninos pegaram a cor-
da para pular no fundo da quadra.”

Dia06/04: “... aprofessorareuniu as criancas e fez a cha-
mada logo no comeco da aula. Depois disso, muitas criancas
dispersaram-se pelas quadras, salas de jogos e boa parte foi
paraaquadrade volei menor, onde se organizaram parajogar.”

Dia24/05: “... enquanto a professorafazia chamada, alguns
meninos pediram para jogar futsal. Em seguida, separou os
meninos das meninas e pediu para que montassem os times
parajogar.”

N&o héa diretividade por parte da professora, pois 0s pro-
prios alunos tomam ainiciativa, a professora apenas acompa-
nha as atividades. 1sso vem mostrar que se a professora tinha
um planejamento, ele ndo se concretiza. 1sso acontecia
fregiientemente, como se pdde observar nos relatos e no dia
24/05/99.

E evidente que ter iniciativa é uma qualidade deste grupo
de alunos e esta participagdo podera contribuir para que sua
autonomia se amplie. Entretanto, esta autonomia deveria se
realizar como um processo coletivo e paraisso as relacdes de
poder deveriam apresentar-se de formanao autoritaria, nem da
parte do professor, nem da dos alunos.

Durante as aulas, era frequente o surgimento de
discordéancia de opinides e de atitudes entre alunos de dife-
rentes faixas etarias. A professora, por suavez, perdiaaopor-
tunidade de tornar a situacéo educativa porque permanecia
passiva diante dos fatos, ou quando tomava uma atitude era
momentanea e superficial. N&o discutia ou refletia sobre o que
havia acontecido, como podemos notar no relato do dia 26/04/
99, no qual os meninos que esperavam avez dejogar sentados
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na arquibancada demonstravam impaciéncia e gritavam criti-
cando os erros das meninas, debochando do seu modo de
jogar. A professora manifestou-se e os repreendeu dizendo
gue se ndo parassem ndo iriam jogar.

Também no relato do dia17/05/99: “... um menino que esta-
va fora da quadra cacoou de outro que estava jogando. A
professorase dirigiu ao menino dizendo que se ele sabiafazer
melhor deveriaestar jogando. O menino retrucou dizendo que
se ndo estivesse com dor de cabeca entraria e faria melhor. A
professora continuou a apitar e ele foi paraa sala de educacéo
fisica”

Percebemos que parece néo fazer parte de seus contetdos
de ensino as atitudes e valores. Segundo Bracht (1992, p.74),
" Cabe ao educador tomar uma posic¢éo, que diga-se de passa-
gem, ndo pode ser de neutralidade.”

Esta postura evasiva da professora que evita trazer para o
grupo os alunos que ndo participam dos jogos, ndo expressa,
como bem afirmaBracht (1992), uma suposta neutralidade. Ao
contrério, ela sinaliza para o grupo que sua disciplina nao é
relevante o suficiente para ser compartilhada por todos. Além
disso, no dia-a-dia da dindmica do grupo, ndo apenas empo-
brece o aprendizado estritamente técnico ou motor, mas tam-
bém o aprendizado do convivio com a diferenca e do
enfrentamento das situacdes de conflito. Por estaraz&o, pode
resultar em conseqliéncias negativas na formacéo de val ores.

A professor a frente aos alunos que nao
participavam dasaulas

Com nossas observagdes pudemos perceber que uma ou
mai s criancas constantemente ndo participavam das aulas do
comego ao fim, e ao conversamos com elas diziam que néo
gostavam da atividade, que estavam com alguma dor, que ti-
nham medo de errar e serem criticadas, ou simplesmente por
ndo estarem com vontade. Segundo Coll et al. (1997, p.134),
“para a crianga, a escola representa a entrada num espaco
publico no qual elaserdavaliadando somente pel os professo-
res, mas também pelos seus proprios colegas...”

Isso justifica, em parte, ainseguranca demonstrada muitas
vezes pelas criangas que ndo participam. Essas situacdes em
gue as criangas se ausentavam das atividades sempre se repe-
tiam. A professora ndo demonstrava dar-se conta da impor-
tancia da participagdo de todos como contribuintes para o
crescimento do grupo e deixava os alunos “ escaparem.”

No relato do dia 12/04/99, algumas criancas ndo participa-
vam da atividade, entdo a professora pediu para que partici-
passem e el as atenderam, menos uma menina que quase hunca
participavadaaula. Percebemos que ndo precisava muito para
conseguir a participacéo dos alunos, bastava uma atitude mais
receptiva e convincente da professora.

No relato da aula do dia 13/04/99, algumas criancas ndo
quiseram participar da atividade proposta pela professora e
ficaram sentadas na arquibancada, ent&o a professora se diri-
giu as criangas e mandou que fossem para a sala de jogos fazer
qualquer outra atividade. E isso nos chamou atenc&o, pois no
primeiro momento pensamos que a professorafosse pedir para
gue todos participassem, mas com a atitude que tomou perce-
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bemos que elaacabou por excluir as criangas e também deixou
margem para que pensassem que a aula de educacgao fisicanao
tinhaimportancia, pois qual quer outra atividade poderia subs-
titui-la.

O professor tem grande capacidade de persuasdo sobre
seus alunos e deveria usufruir disso para o desenvolvimento
ou aformacédo de atitudes e valores (Coll et al., 1997). Naesco-
la, cabe ao professor o papel deintervir tanto em situacbes em
gue as criangas ndo quiserem participar quanto nas situacfes
em que participam, no sentido de integra-las ao grupo, discu-
tindo, se necessario, a postura deste Ultimo. Destaforma, aque-
les alunos que ficam expostos a avaliagdo e comentérios dos
colegas podem se sentir mais fortalecidos e acolhidos.

Meninos e meninas. Como a professora
organizava asaulas

Durante as observacdes, pudemos notar que a professora
costumava separar as meninas dos meninos para fazer a aula,
ao invésdetrabal har o grupo todo junto. Em umadasaulas”...
a professora fez chamada e em seguida separou as meninas
dos meninos e pediu para que formassem times para jogar
futsal.” Com essa atitude a professora ndo conseguia ter do-
minio da classe pois, ao acompanhar uma turma que
jogavall sendo elafemininaou masculinall aoutraficavafora
de seu cuidado, por ndo ser possivel dar atencdo as duas ao
mesmo tempo. Outro fator que atrapalhava o rendimento da
classe eraque, namaioriadas vezes, as criancas que ndo eram
acompanhadas pela professora se dispersavam indo para a
saladosjogos. Taisidas as salas de jogos as vezes eram deter-
minadas pela professora.

Em outrasituacdo, doistimesficaram jogando em uma qua-
dra e como a outra quadra menor estava desocupada, 0s ou-
tros dois times puderam jogar ab mesmo tempo, sem ter que
alternar avez. Outras criangas que ndo pertenciam a nenhum
dos quatro times, dentre eles um menino muito timido e uma
meninaque nuncafaziaaula, ficaram na salade jogos brincan-
do de ténis de mesa ou outra atividade qual quer.

Como se pode notar, a atencéo dada pela professora e os
possiveis conhecimentos a serem ensinados eram sempre par-
ciais pois atendiam apenas a parte do grupo sob sua respon-
sabilidade. Era como se ela abrisse mé&o de ser professora de
parte daclasse, hierarquizando os alunos segundo um critério
bastante obscuro. Olhado com cuidado, poderiamos afirmar
gue este critério levava em conta o grau de tensdo criado pelo
aluno quando em interacdo com ela.

Talvez, por essarazao, a convivénciaentre meninos e me-
ninas era inexistente, apesar de fundamental para esta faixa
etaria. Sabemos que a crianca nestaidade escol ar esté passan-
do por um processo de descobertas e dentre estas descober-
tas esta a de seu préprio corpo. Sendo a educagao fisica uma
disciplina que promove movimentos e contatos, é de se supor
que a tensdo faca parte da dindmica de qualquer aula. Medo
do proprio corpo que se transforma, das novas sensagées, do
desejo pelo contato estdo imbricados nesta complexateiaque
resulta em atitudes ora altamente extrovertidas[] que chegam
abeirar aagressividadeld oraintrovertidas uns com os outros,
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sem que isto passe por uma percepcao consciente de si mes-
mo.

E de sumaimportancia, portanto, que 0s meninos e meni-
nas facam as aulas juntos e, assim, através dos movimentos e
contatos, descubram a sua sexualidade e estabelecam rela-
¢Oes afetivas. Estaconvivénciapode of erecer desenvolvimento
do respeito e compreens&o pelo sexo oposto e, fundamental -
mente, vivenciando estas experiéncias em um ambiente de so-
lidariedade.

Através do trabalho coletivo as situagdes de cooperagao,
didogo e interagdo entre os alunos, quando bem trabalhadas
pel o professor, geram um maior conhecimento mutuo, visando
0 bem estar de todos. E também através do contato mediado
pelo professor que os conflitos entre meninos meninas podem
ser debatidos na perspectiva da afetividade, do processo de
conhecimento de si proprio e do conhecimento do outro.

Dentro dessa divisao nasala de aula, notamos também que
aprofessoratinhaatitudes diferenciadas em relac&o aos meni-
nos e meninas. Com as meninas, a professoraacompanhava as
atividades e apitava 0s jogos, mantendo maior contato. Jacom
0S meninos, a professora se mantinha mais afastada, chegan-
do a ser indiferente. Isso ficou nitido quando o contetido da
aulafoi futsal, pois nos jogos das meninas a professora apita-
va e coordenava a partida, enquanto nos jogos dos meninos,
permanecia sentada na arquibancada conversando com as
meninas. Na observacdo de uma destas aulas no jogo das me-
ninas, a professora acompanhou tudo de perto e tomou deci-
sbes nas jogadas duvidosas. Ja no jogo dos meninos, a pro-
fessora permaneceu sentada e ndo se manifestou. Percebe-
mos, entdo, que a professora tinha inseguranca em se relacio-
nar com os meninos, em se colocar em situacdes de confronto
e questionamento perante eles. Se num primeiro momento esta
postura a protegia do embate, na realidade ficava sujeita a
criticas e reacOes contrérias as suas decisoes, pelo ndo acom-
panhamento e conhecimento do jogo (futsal) ou do relaciona-
mento, ou segja, pel o abandono de seu papel essencial (i.€, o de
professora).

Pareceu-nos que o fato dos meninos serem maiores que as
meninas, e alguns maiores que a professora, acabava por
intimidé-la. Portanto, essereceio prejudicavaaaula, poisini-
bia a possibilidade de relacionamento entre a professora e os
meninos, acabando por reforcar a idéia de divisao da sala
Desse modo, ela conseguia escapar ilusoriamente do confron-
to com os meninos e continuar seu trabalho, mesmo parcial,
com as meninas, com as quais demonstraram maior afinidade.

Estigmas

Alguns alunos merecem um especial destaque por
explicitarem mais claramente a dindmica daclasse e o relacio-
namento da professora com ela. Dentre eles, estd a figura de
um menino, que por ser fisicamente superior aos demais, ocu-
pou lugar relevante na dindmicada classe, pois provinhadele
amaioria das decisdes nas situacdes de jogo, lugar vago dei-
xado pala professora e ocupado por ele. Como a professorase
omitia, era ele quem coordenava 0s jogos, principal mente os
de futebol, n&o passando a bola e por vezes manipulando o
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resultado a seu favor.

Um outro menino, muito timido, constantemente seisola-
vana sala de jogos parajogar dama e, quando participava de
jOgOos com outros meninos, parecia estar indiferente as situa-
¢oes de jogo ficando, por exemplo, com as méaos atras da cin-
tura durante o jogo de voélei, ao invés de se posicionar para
receber abola. Percebemos também que ele ndo esbocavarea-
¢des, mesmo quando provocado por outros e também quando
guestionado pela professora, preferindo se manter calado e
sair dos jogos, se necessario.

Uma menina nos chamou a atenc¢éo, pois durante todo o
tempo em que os observamos sé participou de umaUnicaaula,
as vezes alegando problemas fisicos, como dor de cabega, no
braco, ou simplesmente dizendo que ndo queria participar da
aula. A professora aceitava a situacdo e pouco cobrava da
menina, ndo se importando com a sua ndo participacdo nas
aulas e permitindo que ela permanecesse o tempo todo senta-
da na arquibancada, observando as aulas.

Nestes trés casos, a omissdo da professora era evidente,
ou, no minimo, facilitaram atitudes pouco construtivas. No
primeiro caso, a capacidade de lideranca do aluno, que pode-
riaser amola propul soraparaaformacédo de atitudes de justica
erespeito as regras, eraignorada, permitindo que atitudes de
desrespeito e injusticafossem aceitas como naturais. Nos dois
ultimos, afalta de posicionamento claro da professora quanto
aparticipacgao, e, fundamental mente de explicitagao daimpor-
téncia da presenca de cada aluno para o andamento do traba-
Iho de classe, enfraquecia ainda mais 0s alunos pouco presen-
tes junto ao grupo. Ao invés de fortalecer os alunos mais
frageis, o que aconteceu ao longo do semestre, ao contréario,
foi a confirmac&o da lideranca baseada na superioridade fisi-
ca, navitériaaqualquer preco. Além disso, o que seviu foi 0
enfraguecimento progressivo dos alunos ausentes, que tive-
ram confirmadaa provavel idéiade que ndo tinham importan-
cia para a aula, para os colegas, para a propria professora e
gue estes ndo tinham importancia para eles.

Consideractesfinais

O individuo pode expressar seus valores mais relevantes
através de atitudes que se diferenciam de acordo com a perso-
nalidade de cada um e também variam de acordo com aspectos
afetivos, cognitivos e de conduta. No ambiente escolar, o pro-
cesso de formacéo e transmisséo de valores e atitudes consi-
deradas desejaveis € enfatizado, porque a escola procura de-
senvolver nas criangas uma moral cidadd. Para que isto se
concretize € necessario que o professor assuma seu papel,
colaborando com diretividade—o que néo o impede de ser
flexivel—no processo de formagéo de val ores e atitudes.

Constatamos em nossa pesquisa que a professora ndo de-
monstrava consciéncia da suaimportancia e de sua aula nesse
processo de trabal har as atitudes dos alunos visando aforma-
¢do de valores positivos. Por ndo ter esta consciéncia, omitia-
se, perdendo e ndo estimulando situagdes ocorridas na diné-
micado grupo que, com suainterferéncia, conseguiria desen-
volver atitudes condizentes com valores desejaveis para sua
formacéo.
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Além disso, a professora deixava livre um espaco de lide-
ranca, em geral ocupado por algum aluno que nem sempre era
uma referéncia positiva com relacdo a formacéo de atitudes
desgjaveis. Vimos entdo que a professora perdiainimeras opor-
tunidades de confrontar pensamentos e opinides dos alunos,
de fazer com que revissem sua posi¢do em certas situacoes,
buscando despertar neles a consciéncia da importancia desse
didlogo presente no processo de formagdo de atitudes para
suavidaescolar e também foradela

Neste processo de pesquisa ficou evidente que as situa-
¢Oes vividas nas aulas de educacéo fisica ndo apenas permi-
tem, mas so propiciais o trabalho com atitudes. Os conflitos
provocados pel o contato fisico, pelo aprendizado da competi-
¢ao e dacolaboracéo presente nos jogos—pel o enfrentamento
da derrota e do sucesso, pelo contato entre mais aptos e me-
nos aptos para atividade fisica—envolvem aspectos afetivos,
cognitivos e morais, que implicam a busca de solucdes.

Neste contexto, a educacdo fisica reafirma seu papel de
colaboradora na formagéo das criancas como um todo, dis-
pondo de um espaco muito rico para discussdes e reflexdes
dos varios conflitos entre valores que existem na escola. Fi-
cou-nos claro a importéncia do professor neste processo de
formacdo que deverd, conscientemente, assumir e representar
o papel de orientador no desenvolvimento de atitudes, servin-
do como um model o e como referénciade diél ogo.
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